GAMBIA GENUINA E PRAIA

Uma fabulosa viagem pelo interior da Africa negra, incluindo dor-
mida na selva, com cruzeiro subindo o historico rio e visitando lo-

cais classificados pela UNESCO como patriménio da humanidade

— seguida de estadia nas belas praias




Dia 1 — Lisboa (ou Madrid) / Gambia

Partida em voo com destino a Gambia. Acolhimento e transfer para o
hotel, na zona costeira. Alojamento, em regime de pequeno almocgo.

Dias 2 e 3 — Estadia na praia

Dias livres, para usufruir da praia. Possibilidade de realizacao de
(muito) interessantes visitas / actividades.




Dia 2 — Banjul / Barra / Wassu / Kuntaur / Jang Jang Bureh

Hoje, um dia (em) “cheio”, que o/a ira transportar cerca de 300 kms no

interior de Africa Negra :

Apbés o pequeno almocgo, partida para Banjul para tomar o ferry que
atravessa o rio Gambia — em si mesma, a travessia é fascinante pelo
movimento e colorido das pessoas. Chegados a Barra (outra margem
do rio), visita do histérico Forte Bullen, construido pelos britanicos em
1826 para controlo do estuario do rio Gambia, tendo depois tido um im-
portante papel no impedir da continuacao do trafico de escravos apés a
abolicao deste. A fortaleza faz parte dos locais classificados pela UNES-
CO como Patriménio da Humanidade. Continuacao para o colorido mer-
cado de Faraffeni Lumo, perto da fronteira com o Senegal. Em seguida,
visita das interessantissimas Pedras Circulares de Wassu, monumen-
tos megaliticos desde 2006 classificados pela UNESCO. Em Kuntaur,
saida em barco para cruzeiro no mitico rio Gambia, onde sera servido o
almocgo. Ao longo das seguintes 4 horas de cruzeiro nas aguas do Par-
que Nacional, observagao do belissimo cenario ecolégico e possibilida-
de de avistamento de numerosas aves, macacos e, até, hipopotamos
(passagem junto as ilhas Baboon, onde tem lugar um importante pro-

jecto de reabilitagcao de chimpanzés).

Ao entardecer, chegada a Jang Jang Bureh, nas margens do rio Gam-
bia. Alojamento, em cabanas circulares, num lugar magico, em plena
selva africana... Jantar. Espectaculo de musica e dancgas, participativo,

com membros de uma aldeia vizinha.









Dia 4 — Jang Jang Bureh / zona costeira

Apés o pequeno almogo, observagao de aves e do contexto ecolégi-
co circundante, bem como visita da cidade histérica de George Town,
muito ligada a histéria do esclavagismo e incluida nos locais classifi-
cados pela UNESCO como Patriménio da Humanidade.

Regresso ao seu hotel na zona costeira.
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Dias 5 e 6 — Estadia na praia
Dias livres para realizar (outras) visitas, ir a praia, passear, tomar uma
bebida numa das esplanadas na movimentada area de Senegambia /

Kololi (com numerosos bares, restaurantes e lojas) ou, simplesmente,

usufruir da piscina na tranquilidade do hotel...

Dia 7 — Estadia na praia ou city tour em Banjul (recomendado)

Em alternativa a simplesmente relaxar na praia, propomos a visita a al-
guns dos locais mais iconicos da Gambia, incluindo a capital Banjul
(cerca de meio dia). Apés o pequeno almog¢o, partida para Serrekunda, a
maior cidade da Gambia, com uma intensa actividade comercial. Tempo
para (se quiser) fazer compras, incluindo na fabrica de batik os colori-

dos tecidos, tao caracteristicos da Africa negra.



Em seguida, continuacao para visita ao interessantissimo local que é a
Lagoa dos Crocodilos de Kachically, em Bakau, um lugar sagrado com
profundo significado para os Gambianos, associado a ritos de fertilida-
de. Para além de percorrer o pequeno museu ali existente, podera ainda
tocar num dos numerosos crocodilos, mediante supervisao de um guia

local...

A seguir, na capital Banjul, visita aos principais motivos de interesse,
como o Museu Nacional, o Arco da Independéncia e o grande Mercado
Albert - onde podera fazer compras nas numerosas lojas de bonito arte-

sanato. Almogo buffet incluido, servido no excelente restaurante New

Bacchus, junto ao mar. Regresso ao seu hotel




Dia 8 - Banjul / Lisboa (ou Madrid)

Em hora a combinar, transfer para o aeroporto internacional de Banjul,

para tomar o voo com destino a Portugal (ou Madrid).

PRECO: 1.110 €

Com op¢ao do city tour em Banjul: 1.157 €

Incluido:
- Voos internacionais, com taxas de aeroporto e combustivel; -

- Transferes aeroporto / hotel / aeroporto;



- 6 noites de estadia em hotel na zona costeira em regime de alojamento e pequeno almogo (ou outro

regime escolhido); 1 noite em Jang Jang Bureh, com pensdo completa;

- Todas as actividades e itinerarios descritos;

- O guia de viagem Gdmbia, a costa dos sorrisos, composto pela avenTOURas, como

especialista no destino: 79 paginas com informagao muito util acerca do pais;

- Um muito abrangente seguro de viagem .

Preco, por pessoa em quarto duplo, dependente da data de partida, da antecipagdo da reserva, do hotel esco-

lhido e da relagdo cambial euro/délar.

Partida de Madrid ?

Por vezes compensa, e, nesses casos, n0s propomos, quando vale a

pena. E muito fécil e rdpido — nés diremos como !



