
Costa Rica & Bocas del Toro  

 

Uma fantástica viagem combinando o essencial da Costa 

Rica com o mítico arquipélago de Bocas del Toro, Panamá 



Dia 1 – Portugal (ou Madrid) / Costa Rica 

Partida de Lisboa (ou de Madrid) em voo internacional com destino à 

Costa Rica. 

Chegada ao aeroporto internacional de San José. Transfer privado para 

o seu hotel na capital da Costa Rica. Check in e alojamento no hotel em 

regime de pequeno almoço. 

 

 

Dia 2 – San José 

Oportunidade para, com a preciosa ajuda do guia de viagem Costa Ri-

ca, Pura Vida (composto pela avenTOURas como especialista no desti-

no), explorar a histórica cidade capital da Costa Rica, plena de motivos 

de interesse. 



Dia 3 – San José / Monteverde 

Após o pequeno almoço, recolha do veículo e partida para a Reserva 

Biológica de Monteverde, uma das mais fabulosas reservas naturais 

do mundo, com uma enorme diversidade de flora e uma riquíssima vi-

da selvagem. Monteverde é um espectacular santuário ecológico, com 

uma incrível diversidade biológica, incluindo flora e fauna – existem 

mais de 400 espécies de aves (incluindo o belíssimo quetzal, a ave sa-

grada dos Maias), 100 espécies de mamíferos (entre os quais numero-

sos macacos), 120 de répteis e anfíbios e 2500 espécies de plantas. 

Uma orgia da Natureza.  

Alojamento no hotel em regime de pequeno almoço. 

 

Dia 4 – Monteverde / Arenal 

Partida para o Parque Natural do Arenal, dominado pela vista do belís-

simos vulcão do mesmo nome – um olhar inesquecível. Toda a área é 

um espantoso cenário ilustrado pela abundância da fauna e flora. Uma 

festa da Natureza. 

Alojamento no hotel em regime de pequeno almoço. 

 

Dia 5 – Arenal 

Dia “livre” para exploração desta belíssima região, com possibilidade 

de realizar visitas opcionais. 



 

 



Dia 6 – Arenal / Puerto Viejo 

Partida para a cidade de Puerto Viejo de Talamanca, na costa caribenha 

da Costa Rica, com belas praias e muito perto do Parque Natural de 

Cahuita (4 horas de viagem). É uma típica cidade do Caribe, muito hos-

pitaleira, com numerosos restaurantes onde se come divinamente e al-

guns bares com música e animação nocturna. 

Entrega do veículo. 

Alojamento no hotel em regime de pequeno almoço. 

 

Dia 7 – Puerto Viejo  

Tempo para usufruir das belas praias e do ambiente único da costa do 

Caribe da Costa Rica. 

 



 

 

Dia 8 – Puerto Viejo / Bocas del Toro 

A seguir ao pequeno almoço, partida em direcção à fronteira com o Pa-

namá. Após o cumprimento das formalidades aduaneiras, continuação 

para a cidade de Almirante, de onde partirá o transfer  (por barco) para 

Bocas del Toro.  

Alojamento na cidade de Bocas, em regime de pequeno almoço. 

 

 

O arquipélago de Bocas del Toro é um tesouro ainda não descoberto pelo 

turismo de massas – logo, ainda muito bem preservado. Mar de coral 

transparente (em particular nos Cayos Zapatillas), praias fabulosas 

(como a de Red Frog), um ambiente genuinamente tropical, culturalmen-

te muito interessante. Observar o pôr do sol num dos bares sobre o mar, 

em Bocas, é um momento inesquecível, único… 

 

 

Dias 9 e 10 – Bocas del Toro 

Dias para explorar esta belíssima região: desfrutar das praias, fazer 

mergulho, realizar visitas, comer peixe e mariscos fresquíssimos nos 

restaurantes sobre o mar, relaxar … Uma inesquecível estadia !! 

 

(o capítulo dedicado a Bocas del Toro do guia de viagem Costa Rica, pura vi-

da ajudá-lo/a-á a descobrir este fantástico lugar) 









Dia 11 – Bocas del Toro / San Jose 

Após o pequeno almoço, transfer tendo San José como destino final. 

Alojamento no hotel em regime de pequeno almoço. 

 

Dia 12 – San José / Madrid (ou Lisboa)  

Transfer privado para o aeroporto internacional de San José, para tomar 

o voo com destino a Portugal (ou Madrid).  

 

Fique o tempo que quiser :  

adicione noites-extra em qualquer um dos locais  

citados no itinerário !! 

 

 

PREÇO : 1.798 € !! 

 

Por pessoa, em quarto duplo 

 

 

Preço dependente da data de partida, da antecipação da reserva e da relação cam-

bial euro/dólar. 

 

 

Contacte-nos com a maior antecedência possível !!  

 

 

http://www.hotelgiada.net/
http://www.hotelgiada.net/
http://www.hotelgiada.net/


Incluído : 

 

- Voos internacionais com partida/regresso de Lisboa (ou Madrid); 

- Transfers privados aeroporto / hotel San José / aeroporto; 

- 11 noites de alojamento, em regime de pequeno almoço e com taxas inclu-

ídas; 

- 4 dias de aluguer de veículo, com quilometragem ilimitada; seguro 

(básico) incluído; 

- Transfers Puerto Viejo / Bocas del Toro / San José. 

- O guia de viagem Costa Rica, pura vida, compost e editado por nós, con-

tendo também um detalhado capítulo acerca de Bocas del Toro; 

- Um muito abrangente seguro de viagem. 

 

 

 

Não incluído: 

- Outros que não o mencionado; 

  - Despesas pessoais; 

 

http://www.hotelgiada.net/
http://www.hotelgiada.net/

