VIETNAME e CAMBODJA

A vibrante e interessantissima cidade de Ho Chi Minh, o fascinio da mais iconica
paisagem da Asia no delta do Mekong e o essencial do Cambodja, incluindo a

encantadora capital Phnom Penh e o deslumbramento absoluto dos templos de

Angkor.

Dia 1l - Lisboa (ou Madrid) / Viethame

Partida em voo com destino ao Vietname.



Dia 2 — Ho Chi Minh
Xin Chao — bem-vindo/a a Saigao!

Recepcao no aeroporto de Ho Chi Minh e transfer para o hotel. Tempo “livre”. Noite em Ho Chi
Minh.

Dia 3 — Ho Chi Minh / TUneis de Cu Chi / Ho Chi Minh

ApoOs 0 pequeno almocgo, partida para visita aos tuneis de Cu Chi (a cerca de 40 km de Ho Chi
Minh), para um impressionante contacto com a recente histéria vietnamita e para perceber o porqué
da derrota dos EUA. Trata-se de um labirinto subterrAneo com centenas de quilémetros, tendo
nalgumas partes trés niveis diferentes. Ali existiam hospitais, escolas, restaurantes, armazeéns de
armas, etc, sendo impossivel a sua penetracao pelo inimigo. Tinha numerosas saidas, habilmente
disfarcadas — de onde surgiam os combatentes vietcongs, disparando sobre as patrulhas inimigas
e desaparecendo no solo numa fraccdo de segundo...Podera ainda, se quiser, disparar algumas
das armas utilizadas, como a (tristemente) célebre AK-47.

De regresso a Ho Chi Minh, visita guiada a cidade, capital econdmica do pais. Anteriormente
chamada Saigéo, € uma grande urbe, frenética, com muitissimo para ver e experienciar. Visita ao
Palacio da Reunificacdo e aos muito bem conservados sinais do passado colonial francés — a
Catedral de Nossa Senhora (Notre Dame) e 0 majestoso Edificio dos Correios -, bem como ao
belissimo Palacio de Jade. Apos percorrermos o War Remnants Museum (museu referente as
atrocidades cometidas durante a guerra com os EUA), continuacdo para a area de Cho Lon, a
“baixa” da cidade, com numerosissimas lojas e mercados onde se vende absolutamente de tudo...

Em especial, visitaremos o célebre mercado de Binh Tay, onde encontrara belissimas pecas de

artesanato.




Dia 4 — Ho Chi Minh

Dia livre para percorrer esta magnifica e acolhedora cidade, fazer compras nos mercados...A noite,
jante num dos cruzeiros no rio: para além de muito animados com espectaculos, permitem observar
a cidade de um outro angulo, enquanto o navio vai navegando... E depois v4 a um dos muitos

clubes de bom jazz...
Dia 5 — Ho Chi Minh / Delta do Mekong

ApOGs o pequeno almogo, partida para o delta do rio Mekong, talvez o mais icénico cenario do
Vietname e de toda a Asia. Este serd um dia de observacéo e contacto com o contexto ecolégico
e forma de viver das pessoas neste fabuloso lugar, incluindo os mercados flutuantes. Apés o
almoco, continuacao da exploracéo da area, antes do alojamento no hotel em Can Tho, no coracao
do delta.

Dia 6 — Can Tho / Chau Doc

Logo de manhéa cedo, ao nascer do sol, observacdo do fabuloso cenario do colorido mercado
flutuante de Cai Rang, um dos mais iconicos em toda a Asia. Regresso ao hotel para o pequeno
almoco. Partida para Chau Doc, também nas margens do rio Mekong, com paragem na “quinta de
crocodilos” de Long Xuyen e no “jardim das cegonhas” em Bang Lang. Check in no hotel. Tempo

livre.



Dia 7 — Chau Doc / Aldeia Cham / Floresta de Tra Su / Chau Doc

ApGs o pequeno almogo, partida em barco para explorar alguns dos mais fascinantes motivos de
interesse da regido de Chau Doc: aldeias de pescadores e uma aldeia Cham, atestando a enorme
diversidade cultural do delta do Mekong. Continuacdo para a montanha Sam (230 m), a mais alta
do Delta do Mekong, com vistas belissimas para os campos de arroz e para aldeias khmer,
reveladoras das influéncias do vizinho Cambodja. Visita a um interessante pagode, nas cercanias.
Em seguida, um “banho” de Natureza no riquissimo ecossistema da Floresta de Tra Su, santuaria
da vida selvagem, incluindo 70 espécies diferentes de aves. Ao final da tarde, regresso a Chau

Doc.
Dia 8 = Chau Doc / Phnom Penh

Apbs o pequeno almoco, transfer para o cais de onde parte o barco rapido para Pnhom Penh,
capital do Cambodja. Chegada prevista as 12,30 h. Acolhimento e transfer para o hotel. Tempo

livre para passear nesta bela cidade.
Dia 9 — Phnom Penh

Apés o pequeno almoco, visita a bela cidade capital do Cambodja. Comecaremos pelo Palacio
Real, construido pelo rei Norodom em 1866, do qual faz parte o espléndido Pagode de Prata, assim
chamado pelas suas 5 mil telhas em prata. Em seguida € a vez do Museu Nacional,
interessantissimo n&o apenas pelas exposi¢cdes no interior como também pela sua arquitectura, da

autoria do célebre arquitecto francés Georges Groslier.



Continuacéo para os “campos da morte” em Choeung Ek, 15 quildmetros a sudoeste de Phnom
Penh, um lugar pungente testemunha dos horrificos crimes do regime khmer vermelho de Pol Pot
(1975-79). Aqui foram executadas mais de 17 mil pessoas, apos logos dias de torturas
inimaginaveis na prisdo de Toul Sleng, uma antiga escola usada como carcere pelo regime e onde

hoje esta o0 Museu do Genocidio (que também visitaremos). Impressionante.

Em seguida, visita do histérico Wat Phnom, um beatifico templo construido em 1373, que deu o

nome a cidade capital do Cambodija. Regresso ao hotel.
Dia 10 — Phnom Penh / Siem Reap

Em hora a estabelecer, partida para a estacao de autocarros para tomar o transporte para a cidade
de Siem Reap.

Notas: possibilidade de transporte privado; esta viagem também podera ser feita por avido.

Chegada, acolhimento e transfer para o hotel. Tempo livre.
Dia 11 — Siem Reap (Angkor)

Hoje tera um dia inesquecivel, visitando um dos lugares mais fantasticos do planeta: os
absolutamente espectaculares templos de Angkor, expressdo do auge da sofisticada civilizacao
khmer. Percorreremos todos os locais de (enorme) interesse deste lugar Unico, incluindo a cidade
de Angkor Thom, as fabulosas estatuas da entrada sul, o templo budista de Bayon com as suas 54
torres decoradas com as incriveis 216 faces sorridentes, o templo hindu de Phimeanakas, o Terraco
dos Elefantes, os templos de Ta Prohm,..., e, claro o colossal e lendario Angkor Wat, a obra prima
da arte e arquitectura khmer, construido no século 12. Tudo, evidentemente, classificado pela

UNESCO como Patrimonio da Humanidade.



Em 1586, o frade Capuchinho portugués Anténio da Madalena foi o primeiro ocidental a
contemplar este assombro da criagdo humana. Com uma impressionante dimenséao,
espantamo-nos a cada passo que damos, deslumbramo-nos a cada olhar incrédulo perante
o prodigio do que estamos a ver. Inesquecivel, absolutamente: ficara nanossa memaoria para

sempre.




Dia 12 — Siem Reap

Continuacado da visita e exploragdo aos tesouros de Angkor : os espléndidos templos hindus de
Banteay Srei e Banteay Samre; o templo de Prasat Kravan, do século 10; os “banhos reais” em
Srah Srang; o templo budista de Banteay Kdei, rodeado por quatro muralhas concéntricas; a fonte
de Neak Pean; templo de Preah Khan, mandado construir pelo rei Jayavarman VII, um dos maiores
complexos de Angkor e bastante bem conservado. Regressando a Siem Reap, se tiver tempo, nao
perca o muito interessante e interactivo Museu Nacional Angkor. A noite, faga as Ultimas compras

do muito bonito (e barato) artesanato no mercado nocturno.



Dia 13 — Siem Reap / Lisboa (ou Madrid)

Dependente do horario do voo de regresso a Portugal, visita as aldeias flutuantes de pescadores
no grande lago Tonle Sap, o maior do Sudeste Asiatico. Em hora a agendar, transfer para o

aeroporto internacional para tomar o voo de regresso a Portugal.

PRECO : 1.978 €

Inclui:

- Voos internacionais a partir de Lisboa, com taxas de aeroporto e combustivel;
- Transporte privado, em confortavel veiculo com ar condicionado;

- 11 noites de alojamento, em quarto duplo, com pequeno almogo;

- AlImoco no delta do Mekong;

- Todas as viagens internas;

- Todas as visitas citadas, com entradas incluidas;

- Guia falando inglés;

- O melhor seguro de viagem do mercado;

N&o inclui:
- Visto de entrada no Vietname e no Cambodija (podemos ser nos a tratar);

- Outros que ndo mencionados acima.

Outros hotéis disponiveis !!

Fique o tempo gue quiser, onde guiser:

Podera acrescentar noites em cada um dos locais visitados



Disponibilidade limitada — contacte-nos

com a maior antecedéncia possivel !

* O preco podera oscilar mediante a data de partida e a relacdo cambial euro/usd.



