
KERALA, a terra dos deuses

É chamada de “a terra dos Deuses”. Há, de facto, algo de sagrado na  beleza desta terra, um 

dos 50 locais no planeta recomendados como imperdíveis pela National Geography Magazine -  

"que devíamos visitar pelo menos uma vez na vida", dizem. 

Situada no sudoeste do sub-continente Indiano, regida em tempos por Alexandre, o Grande, e  

percorrida por Marco Polo, esta terra de milenares culturas também viu chegar o lendário  

Vasco da Gama, a 20 de Maio de 1498 (e ali morreu, em 24 de Dezembro de 1524) . Os  

resquícios da presença Portuguesa estão presentes um pouco por todo o lado – em particular,  

na interessantíssima cidade de Cochim, onde se encontra a primeira fortaleza construída pelos  

Europeus na Índia (o Forte Manuel), entre muitas outras edificações, incluindo belíssimas  

igrejas -, tornando, se tal fosse possível, a visita ainda mais apelativa ...

   



O isolamento promovido pelas montanhas que rodeiam o território de Kerala ajudou à manutenção de 

práticas culturais riquíssimas e indeléveis : o teatro, a dança, a música, a pintura, todas com uma espantosa 

originalidade, dialéctica mas assente na tradição. Um dos estados mais evoluídos da Índia, Kerala é ainda 

mundialmente famoso pela origem de 5000 anos da medicina Ayurvédica : o termo decorre de de “ayur” 

(vida) e “veda”, conhecimento, sendo ali genuinamente praticada em numerosos locais. Turistas de todo o 

Mundo deslocam-se a Kerala para esta abordagem terapêutica. Ainda, a prática do yoga e da meditação é 

generalizada.

  

Mas há as praias fabulosas, virgens do turismo massificado; os célebres labirintos de canais, lagos e rios 

(Kerala tem 44 rios !!) – em que poderá usufruir de interessantíssimos cruzeiros; o aroma das quintas de 

especiarias;  o  riquíssimo  artesanato;  as  reservas  naturais,  com uma abundantíssima  (e  protegida)  vida 

selvagem, incluindo tigres e elefantes; e o sorriso aberto de boas vindas das pessoas.

   

Ainda,  a  descoberta  da  epopeia  Portuguesa  na  Índia,  com  numerosos  vestígios  incluindo  fantásticos 

exemplos de arquitectura em sumptuosas mansões e históricas fortalezas; as igrejas católicas Portuguesas a 

par com os templos hindus e budistas, atestando a paz transhistórica que rege ali a convivência de diferentes 

religiões;  as  belíssimas  paisagens  montanhosas  do  interior,  a  par  com  a  planura  dos  verdes  e  imensos 

campos  de  arroz;  as  cosmopolitas  cidades  de  Cochim e  Thiruvananthapuram  (Trivandrum,  como  é 



conhecida), a capital. Além do preço baixo de tudo, da comida às (irresistíveis) compras... 

Uma descoberta inenarrável, que no regresso vai ter dificuldade em descrever aos seus amigos. Irá apenas 

dizer-lhes : VÃO, é uma inesquecível experiência !!

A avenTOURas tem o grande prazer de lhe proporcionar a descoberta

deste destino magnífico, por um preço excepcional !!

KERALA, a terra dos deuses
 
 
Nota prévia : é possível o voo Lisboa / Trivandrum, capital de Kerala, não sendo assim necessário a estadia em  
Bombaim. O mesmo sucede no regresso.
 
(Partida de Portugal)

Dia 1 : Mumbai
Chegada a Mumbai (Bombaim). “Transfer” para o hotel, “check in” e alojamento.
 
Dia 2 : Mumbai – Cochim
Após o pequeno almoço, “transfer” para o aeroporto para tomar o voo com destino a Cochim. Chegada e  
“transfer”  para  o  hotel.  À  tarde,  visita  guiada  a  esta  interessantíssima  cidade,  um  dos  legados  
Portugueses na Índia. Visita ao vibrante mercado de especiarias, ao Palácio dos Holandeses (construído  
pelos Portugueses em 1555), à Sinagoga Judia (construída em 1558) e à Igreja de S. Francisco, erigida  
por Afonso de Albuquerque em 1503. Observação das tradicionais artes de pesca com as célebres redes 
de  pesca  Chinesas.  À  noite,  oportunidade  de  assistir  a  um  espectáculo  de  danças  tradicionais.  
Alojamento no hotel.

Dia 3 : Cochim – Munnar
Após o pequeno almoço, partida para a belíssima região de Munnar, com as suas colinas verdejantes e  
inesgotáveis  plantações  de  chá.  “Check  in”  no  hotel.  Tempo livre  para  explorar  a  inimitável  beleza  
circundante. Alojamento.

Dia 4 : Munnar
Após o pequeno almoço, saída para admirar as fantásticas paisagens da região, entre as quais a vista  
panorâmica de Anaimudi, a mais alta montanha do sul da Índia (2695 metros). Após a visita da Igreja de  
Cristo,  partida  para  o  Parque Natural  de  Eravikulam,  para  observação da  abundante  vida  selvagem.  
Continuação para as plantações de chá nas colinas de Rajamala. Regresso a Munnar. Alojamento.

Dia 5 : Munnar – Thekkady (Periyar)



Após o pequeno almoço, partida para Periyar (4 horas). Chegada e “check in” no hotel. Mais tarde, visita  
ao magníficamente preservado Parque Natural da Vida Selvagem de Thekkady, onde é possível observar  
tigres, elefantes e muitos outros animais. Ao entardecer, pode realizar um relaxante passeio de barco no  
bonito lago de Periyar ou optar pela visita a algumas aldeias da região e tomar contacto com a forma de  
vida dos seus habitantes. Alojamento no hotel.

Dia 6 : Thekkady – Kumarakom
Após o pequeno almoço, partida para Kumarakom (3 horas de viagem), na margem dos famosos lagos de  
Kerala.  “Check  in”  no  hotel.  Tempo  livre  para  explorar  o  belíssimo  cenário  natural  circundante.  
Alojamento.

Dia 7 : Kumarakom – Alleppey
Logo de manhã, “transfer” para o barco (camarote com ar condicionado) que levará a Alleppey através  
dos plácidos lagos de Kerala, proporcionando uma experiência única no cenário de uma indescritível  
beleza natural . Noite a bordo.

Dia 8 : Alleppey – Kovalam
Desembarque em Alleppey e partida para as belíssimas praias de Kovalam. “Check in” no hotel e tempo 
livre  para  disfrutar  da  praia.  Poderá  ainda,  opcionalmente,  experimentar  uma  célebre  massagem 
ayurvédica. Alojamento.

Dia 9 : Kovalam
Após  o  pequeno  almoço,  visita  à  zona  de  Kovalam  –  não  apenas  às  fantásticas  praias  como  ao  
imponente Palácio Padmanabhapuram e ao interessante Museu Arqueológico. Alojamento.

Dia 10 : Kovalam – Trivandrum – Kovalam
Após o pequeno almoço, partida para Trivandrum, capital do Esatdo de Kerala. Visita a esta fervilhante  
cidade,  incluindo  ao  fantástico  Templo de  Padmanabhaswami,  com os  seus magníficos  400  pilares.  
Regresso a Kovalam, ainda com algum tempo para disfrutar da praia. Alojamento.

Dia 11 : Kovalam - Trivandrum – Mumbai
Após o pequeno almoço, “transfer” para o aeroporto de Trivandrum, para tomar o voo com destino a  
Mumbai (Bombaim). Chegada e “transfer” para o hotel; “check in”. Tempo livre em Mumbai. Alojamento.

Dia 12 : Mumbai – Portugal
Pequeno almoço no hotel. Algumas horas antes da hora do voo com destino a Portugal, “transfer” para o  
Aeroporto Internacional de Mumbai. Embarque com destino a Portugal.
 
Nota : é possível acrescentar (ou eliminar)     noites   em qualquer um dos locais referidos, podendo assim delinear a 
viagem à sua medida.  Assim,  por exemplo,  se pretender passar mais alguns dias na praia,  tal  é perfeitamente 
possível.
Possibilidade de meia-pensão ou pensão completa.

 
 

Dentro de um autocarro às 07 h da manhã, com outras 49 pessoas desconhecidas, com alguém a falar 
insuportavelmente alto mesmo junto ao seu ouvido ??... Todos à espera do indivíduo que se esqueceu de 
activar o despertador e ainda chega com ar arrogante e sem pedir desculpa ??... Ou daquela Srª que se 



"perdeu" nas compras e nos horários ??...  Subordinado/a às regras do colectivo ??...  Contactos não 
desejados ??...

Connosco NÃO é assim: durante todo o circuito terá um motorista / guia só para si & acompanhante(s), 
em transporte PRIVADO, com todo o conforto !!

Combine com ele as horas de partida,peça-lhe para parar para "esticar" as pernas, ou para tirar aquela 
foto mesmo ali ao lado da estrada... a sua viagem personalizada !!

PREÇOS 2015 / 2016
 (por pessoa, de Setembro/2015 a Maio/2016*)

Hotel 2 pessoas 4 pessoas ou mais

Em hotéis 3*** 1582 € 1457 €

Em hotéis 4**** 1766 € 1640 €

Em hotéis 5***** 1998 € 1891 €

 
* Época alta. É a melhor época para visitar Kerala, evitando as fortíssimas chuvas da monção. 

 

Nota     : preços dependentes da data de partida.
 
Incluído:

• Voos internacionais  , a partir de Lisboa, com taxas de aeroporto e combustível incluídas;
• Alojamento em quarto duplo, com pequeno almoço; pensão completa durante o cruzeiro;
• Todos os transfers de chegada e partida dos aeroportos para os hotéis, e vice-versa;
• Transporte com motorista/guia de língua Inglesa;
• Veículo com ar condicionado;
• Combustível, taxas de estacionamento, etc;
• Ajudas de custo do motorista/guia;
• Taxas governamentais e outras;
• Seguro de viagem VIP.

Não incluído:
    .  Vistos de entrada na Índia (podemos ser nós a tratar, se o desejar);
       . Voos internos Mumbai /  Cochim e Trivandrum /  Mumbai. Não são caros, sendo realizados com excelentes companhias 
aéreas - mas o preço está dependente da data de partida, daí não os apresentarmos aqui. Indicando-nos a data da sua viagem, de 
imediato poderemos calcular o preço.
    . Bilhetes de entrada nos monumentos;
    . Refeições (para além do pequeno almoço), bebidas, etc, bem como quaisquer outras despesas não mencionadas acima.

 



Acerca dos hotéis

Hotéis 3*** : ainda que sem luxos, proporcionam as condições para uma estadia agradável. Todos dispõem de 
casa de banho privativa e ar condicionado. Geralmente têm piscina. Exemplos :

   

Hotéis 4**** :  excelente nível de conforto. Quase todos têm piscina, quase sempre também SPA. Dispõem de 
alargado conjunto de serviços como bar, restaurante, lavandaria, INTERNET, serviço de quartos, etc. 

  

Hotéis 5***** :  pertencentes às grandes cadeias hoteleiras internacionais,  têm tudo o necessário para que se 
sinta muito bem.  Exemplos :
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